
Contenu et durée des activités

FORMATION DE GESTIONNAIRES AU PARCOURS LEAN
WHITE BELT CONSTRUCTION

SOMMAIRE
Découvrez les bases du Lean Construction ! Cette formation interactive vous permet
de comprendre la philosophie Lean et d’acquérir les premiers outils essentiels pour
optimiser les processus sur un chantier.

OBJECTIFS
À l'issue de la formation Ceinture Blanche, vous serez capable de :
✅ Comprendre les principes fondamentaux du Lean Construction.
✅ Identifier les 7 gaspillages dans un processus.
✅ Mettre en place les premières actions d’amélioration, comme le 5S et le Gemba Walk.

CONTENU
Introduction aux principes du Lean Construction.
Les 5 principes clés du Lean.
Les 7 gaspillages et comment les réduire.
La valeur ajoutée vs la non-valeur ajoutée.
Initiation aux outils Lean : 5S, analyse Rouge/Vert, Gemba Walk.
Mini-jeux et quiz interactifs.

MÉTHODOLOGIE
La formation est entièrement en ligne et accessible à votre rythme via une plateforme
dédiée. Elle alterne vidéos explicatives, quiz, mini-jeux et mises en situation interactives
pour ancrer les apprentissages. Un diagnostic de chantier et une évaluation finale
permettent d’appliquer les concepts et de valider les acquis, avec un accompagnement
disponible en visioconférence si nécessaire.

Tout le matériel pédagogique est disponible en téléchargement sur la plateforme de
formation.

MATÉRIEL

DURÉE
Environ 2h, selon le gestionnaire.
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